Curriculum Vitae

Nume, prenume: 
Bonat Sergiu Cristian

Nationalitate:

Romana

Tel.


0744 792 084

E-mail:

sergiubonat@gmail.com
Exp. profesionala:
iul.2018 – prezent – Medic primar urolog

oct. 2013 – iul. 2018 – Medic specialist urolog




Competenta in Ultrasonografie generala -Cluj-Napoca, mai 2014



ian. 2009 - oct. 2013 – specializare in urologie (ex. medic specialist - media 9,25)








-Spitalul Clinic Municipal Cluj-Napoca




oct. 2002 – oct. 2008 - Universitatea de Medicina si Farmacie “Iuliu Hatieganu” 







Cluj-Napoca, Facultatea Medicina Generala








(ex. Licenta – media 9,28)




sept. 1998 – sept. 2002 – Colegiul National “Emanuil Gojdu” Oradea








(ex. Bacalaureat – media 9,77)

Activitati principale,

responsabilitati: 
Consultatii urologie, ecografie generala, interventii chirurgicale clasice si 


endoscopice, pregatire preoperatorie si ingrijire postoperatorie a pacientilor
Afiliere: 

Membru al Asociaitiei Romane de Urologie, 




Membru al Asociatiei Europene de Urologie




Membru al Colegiului Medicilor din Romania
Limba materna:
Romana

Limbi straine:


	  Autoevaluare
	
	Intelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european 
	
	Ascultare
	Citire
	Interactiune in vorbire
	Exprimare in vorbire
	

	Engleza
	
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat

	Franceza

	
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat

	Germana
	
	A2
	Nivel elementar
	A2
	Nivel elementar
	A2
	Nivel elementar
	A2
	Nivel elementar
	A2
	Nivel elementar

	Maghiara
	
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat

	
	
	


Cursuri postuniversitare internationale de perfectionare 

1. Durerea cronica pelvina la barbati si femei –Amsterdam, 01-04 Iulie 2022

2. Curs ESU – Tratamentul minim invaziv al calculilor renali – Bucuresti, mai 2014

3. Programul educational european pentru medicii rezidenti urologi - Praga, septembrie 2013

4. Curs Olympus de laparoscopie cu modul practic - Praga, septembrie 2013

5. Curs Olympus de ureteroscopie cu modul practic – Praga, septembrie 2013

6. Curs ESU – Locul si rolul limfadenectomiei in cencerele urologice -Bucuresti, mai 2013

7. Laparoscopia traditionala si cea asistata robotic in Urologie si Ginecologie -Cluj-Napoca, iulie 2010

Cursuri postuniversitare nationale de perfectionare
1. Tratamentul complet al anemiei feriprive - curs online Platforma www.medichub.ro, mai-noiembrie 2024

2. Actualitati in cresterea performantelor sexuale masculine - curs online Platforma www.medichub.ro, mai-septembrie 2024

3. Durerea: factor decisiv pentru calitatea vietii -curs online Platforma www.medichub.ro, iulie 2023-iulie-2024

4. Rolul topicelor in managementul durerilor musculoscheletale –curs online, Bucuresti iulie2023-iulie2024

5. Infectiile tractului genito-urinar – o provocare permanenta –curs online, Bucuresti iulie-noiembrie 2022

6. Radioprotectia in practicile de radiologiede diagnostic si radiologie interventionala –curs online, Cluj Napoca, decembrie 2021
7. Programul de Educatie Medicala Continua la Distanta The British Medical Journal –Bucuresti ianuarie-decembrie 2021

8. Solutii modern in managementul terapiei martiale –curs online iunie-septembrie 2021
9. Abordarea terapeutica a infectiilor de tract urinar –curs online mai-decembrie 2019
10. Inovatie in managementul deficitului de fier –curs online mai 2018 – mai 2019
11. Noutati in Managementul Prostatitei Cronice si al Sindromului Dureros Pelvin Cronic –curs online mai 2017 – mai 2018
12. Managementul modern al Infectiilor Tractului Urinar –curs online martie 2017-martie 2018

13. Disfunctii ale Tractului Urinar Inferior -26-27 Martie 2015
14. Radiofrecventa in tratamentul tumorilor renale, Cluj-Napoca, octombrie 2011

15. Prostatectomia radicala laparoscopica asistata robotic cu sistemul Da Vinci SI -modul practic  -Cluj-Napoca, ianuarie 2010

16. Terapia minim invaziva pentru cancerul prostatic prin HIFU -High Intensity Foocused Ultrasound cu modul practic -Cluj-Napoca, iulie 2009 

17. Curs practic de laparoscopie urologica cu modul experimental - Cluj-Napoca, mai 2009

Publicatii
1. S. Bonat, N. Criøan, C. Manea, P. Prundus, C. Læpuøan, I. Coman. Experienta initiala în

suprarenalectomia laparoscopica asistata robotic: Da Vinci Si. Revista Romana de Urologie, 2011, 10 (3), 66

2. D.V.Stanca, P. Prundus, S. Bonat, A. Boc, A.A. Poienar, I. Coman. Tratamentul chirurgical al hipospadiasului: tehnici chirurgicale si rezultate. Revista Romana de Urologie, 2012, 11 (2), 65

 3. D.V. Stanca, A. Boc, P. Prundus, S. Bonat, R. Maxim, A.A. Poienar, I. Coman. Tratamentul nicturiei la barbatii cu simptome de tract urinar inferior (LUTS) -rezultate initiale. Revista Romana de Urologie, 2012, 11 (2), 19

 4. D.V.Stanca, A.A. Poienar, A. Boc, P. Prundus, S. Bonat, I. Coman. Efectul terapiei cu alfa 1 blocant si antimuscarinic asupra simptomelor, calitatii vietii si parametrilor uroflowmetriei la pacientii cu simptome de tract urinar de tip iritativ si obstructiv. Revista Romana de Urologie, 2012, 11 (2), 25.

 5. D.V. Stanca, P. Prundus, A. Boc, V. D. Ona, R. Maxim, Y. El Aidi, S. Bonat, I. Coman. Experienta Departamentului de Urologie Pediatrica a Spitalului Clinic Municipal in tratamentul modern al malformatiilor congenitale genito-urinare la copii. Revista Romana de Urologie, 2011, 10 (3), 34

 6. D.V. Stanca, P. Prundus, A. Boc, R.M. Manescu, S. Bonat, I. Coman. Abordarea laparoscopica pentru testicului nepalpabil: aspecte tehnice si rezultate. Revista Romana de Urologie, 2011, 10 (2), 22-27

 7. D.V. Stanca, R. Maxim, Y. El Aidi, P Prundus, S. Bonat, I. Coman. Tolterodin si Tamsulosin in tratamentul barbatilor cu hipertrofie de prostata si simptome de tract urinar inferior. Revista Romana de Urologie, 2010, 9 (2), 29

 8. I.Coman, B. Feciche, S. Bonat, C. Giurgiu, C. Lapusan, D. Stanca et all. Campania de depistare precoce a afectiunilor renale – “Rinichiul...nu glumeste!”. Revista Romana de Urologie, 2010, 9 (2), 63

 9. I. Coman, D.V. Stanca, B. Feciche, N. Crisan, R. Maxim, Y. El Aidi, P. Prundus, S. Bonat, A. Oblezniuc. Suprarenalectomia laparoscopica asistata de robotul Da Vinci prin abord transperitoneal – experienta initiala. Revista Romana de Urologie, 2010, 9 (2), 111

 10. DV Stanca, O Metes, N Crisan, B Feciche, ZA Mihaly, CR Giurgiu, C Lapusan, B Petrut, P Prundus, S Bonat, R Maxim, CN Manea, C Neiculescu, VD Ona, E Ceban, I Coman. Managementul chirurgical al malformatiilor congenitale uro-genitale. Experienta Spitalului Clinic Municipal Cluj-Napoca. Revista Romana de Urologie, 2009, 8 (2), 95

Conferinte si lucrari stiintifice prezentate

1. Conferinta Toamna Medicala Oradeana, Zilele Facultatii de Medicina si Farmacie Oradea Ed. a XXXI-a –Oradea, 29-31 Octombrie 2025

2. Conferinta Managementul Modern al Pacientului Oncologic Ed. a II-a –Oradea, 19-20 Septembrie 2025

3. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene –Actualitati Uro-Oncologice Ed. a XIII-a, 12-14 Iunie 2025

4. Al XLI-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Poiana Brasov, 08-10 Mai 2025

5. Congresul Societatii Europene de Medicina Sexualitatii Ed. a XXVII-a –Viena, 20-22 Februarie 2025
6. Conferinta de Uroginecologie UROGYN 2024 –Oradea, 07-09 Noiembrie 2024
7. Al XL-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Poiana Brasov, 30 Mai – 01 Iunie 2024

8. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene  Ed. A XII-a –Satu Mare, 09-11 Mai 2014

9. Al 39-lea Congres al Asociatiei Europene de Urologie –Paris, 05-08 Aprilie 2024
10. Al XXXIX-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Poiana Brasov, 25-27 Mai 2023

11. Al 37-lea Congres al Asociatiei Europene de Urologie –Amsterdam, 01-04 Iulie 2022

12. Al XXXVIII-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 25-28 Mai 2022
13. Conferinta de Uroginecologie UROGYN 2022 –Oradea, 10-12 noiembrie 2022

14. Al XXXVII-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 6-8 Octombrie 2021

15. Conferinta de Uroginecologie UROGYN 2020 –Oradea, 26-28 noiembrie 2020
16. Congresul Societatii Europene de Medicina Sexualitatii Ed. a XXII-a –Praga, 23-25 Ianuarie  2020
17. Conferinta Internationala de Uroginecologie UROGYN –Oradea, 14-16 Noiembrie 2019 
18. Conferinta Nationala de Medicina Sexualitatii Ed. a XIX-a –Poiana Brasov, 25-27 Octombrie 2018
19. Al XXXV-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 5-8 Iunie 2019
20. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene  Ed. A IX-a –Satu Mare, 16-18 Mai 2019
21. Congresul Societatii Europenede Medicina Sexualitatii Ed. a XXI-a –Ljubljana, 14-16 Februarie 2019

22. Conferinta Nationala de Medicina Sexualitatii Ed. a XVIII-a –Poiana Brasov, 26-28 Octombrie 2018

23. Conferinta Central Europeana a Asociatiei Europene de Urologie Ed. a XVIII-a –Cluj Napoca, 12 Octombrie 2018

24. Al XXXIV-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 10-11 Octombrie 2018

25. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene  Ed. A VIII-a –Satu Mare, 3-5 Mai 2018

26. Conferinta Internationala de Uroginecologie UROGYN –Oradea, 9-11 Noiembrie 2017 
27. Conferinta Nationala de Medicina Sexualitatii Ed. a XVII-a –Brasov, 27-29 Octombrie 2017
28. Conferinta Internationala Progrese in Uro-Oncologie –Cluj Napoca, 28-29 Septembrie 2017
29. Al XXXIII-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 14-17 Iunie 2017

30. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene  Ed. A VII-a –Satu Mare, 4-6 Mai 2017
31. Conferinta Internationala de Uroginecologie UROGYN –Oradea, 10-12 Noiembrie 2016
32. Conferinta Internationala Progrese in Uro-Oncologie Ed. a VII-a –Cluj Napoca, 29-30 Septembrie 2016
33. Al XXXII-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 8-11 Iunie 2016
34. Simpozionul Zilele Urologiei Satmarene Ed. a VI-a –Satu Mare, 2-4 Iunie 2016
35. Conferinta Internationala de Uroginecologie UROGYN –Oradea, 5-8 Noiembrie 2015
36. Conferinta Internationala Progrese in Uro-Oncologie –Cluj Napoca, 24-25 Septembrie 2015
37. Al XXXI-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie –Bucuresti, 17-20 Iunie 2015
38. Conferinta Internationala de Uroginecologie UROGYN –Oradea, 13-16 Noiembrie 2014

39. Al 30-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie -Bucuresti, 7-10 mai 2014
40. Conferinta internationala “Progrese in Uro-oncologie – editia a 4-a” -Cluj-Napoca, 25-28 septembrie 2013
41. Al 28-lea Congres al Asociatiei Europene de Urologie -Milano, 15-19 martie 2013
42. Al 29-lea Congres al Asociatiei Romane de Urologie -Bucuresti, 15-18 mai 2013
43. Al 27-lea Congres al Asociatiei Europene de Urologie -Paris, 24-28 februarie 2012
44. Simpozionul national “Anomalii congenitale uro-genitale – abordare uro-pediatrica” -Cluj-Napoca, iunie 2012 -”Anomalii congenitale peniene – optiuni terapeutice” -S. Bonat
45. Simpozionul “Actualitati in managementul durerii” -Cluj, noiembrie 2012
46. Al 28-lea Congres National  al Asociatiei Romane de Urologie -Bucuresti, mai 2012
47. Simpozionul national cu participare internationala “Progrese in Uro-oncologie III” -Cluj-Napoca, septembrie 2012  - “Suprarenalectomia transperitoneala si retroperitoneala robotica– experienta Spitalului Clinic Municipal Cluj-Napoca” -F. Dobrota, V. Cucu, N. Crisan, S. Bonat, C. Lapusan, I. Coman.
 “Nefroureterectomia laparoscopica asistata robotic: Da Vinci HD – tehnica chirurgicala, Cluj Napoca, Romania” -R. Manescu, F. Dobrota, S. Bonat, V. Cucu, H. Logigan, N. Crisan, I. Coman

48. Simpozionul “Abordare multidisciplinara in cancer. Noi modalitati terapeutice” -Cluj-Napoca, Decembrie 2011

 Conferinta Nationala de Urologie si Ginecologie “Urogyn”  -Oradea, noiembrie 2011 
  49. Al 27-lea Congres National al Asociatiei Romane de Urologie -Timisoara, octombrie 2011 -”Experienta initiala in suprarenalectomie laparoscopica asistata robotic cu robotul Da Vinci SI” - S. Bonat, N. Crisan, C. Manea, P. Prundus, C. Lapusan, I. Coman

  50. Simpozionul national cu participare internationala “Progrese in Uro-oncologie II” -Cluj-Napoca, aprilie 2011  -”Lipom vezical – prezentare de caz” - C. Giurgiu, S. Bonat, I. Coman

  51. Al 26-lea congres al Asociatiei Europene de Urologie -Viena, martie 2011 

  52. Al 26-lea Congres National al Asociatiei Romane de Urologie -Bucuresti, mai 2010

  53. Conferinta “Progrese in Uro-Oncologie”  – Cluj-Napoca, Decembrie 2009 – “Prostatectomia radicala clasica si laparoscopica – experienta Spitalului Clinic Municipal Cluj-Napoca” - N. Crisan, B. Feciche, ZA Mihaly, C. Giurgiu, D. Stanca, P. Prundus, C. Manea, Y. El Aidi, C. Neiculescu, V. Ona, S. Bonat, R. Maxim, C. Lapusan, I. Coman

“Rolul  NMP 22 in depistarea si supravegherea cancerului de vezica” - ZA Mihaly, B. Feciche, S. Bonat, I. Coman

“Screening in cancerul de prostata – programul CLOSER la 10.000 participanti” - N. Crisan, B. Feciche, Z. Mihaly, D.V. Stanca, C. N. Manea, P. Prundus, V. Ona, C. Neiculescu, Y. El Aidi, R. Maxim, S. Bonat, C. Lapusan, C. Giurgiu, C. Hurubeanu, I. Coman

  54. Conferinta “Actualitati in diagnosticul si tratamentul afectiunilor urologice ale sistemului uro-genital” Conference-Cluj-Napoca, Martie 2010

  55. Simpozionul “Saptamana Urologiei”  – Oradea, Septembrie 2009     

  56. Al 25-lea Congres National al Asociatiei Romane de Urologie -Bucuresti, mai 2009

  57. “Malpraxis -raspunderea medicului” -Cluj-Napoca, mai 2007

  58. Al 9-lea Congres International pentru studenti si tineri medici -Cluj Napoca, mai 2008 -”Rolul NMP-22 in diagnosticul cancerului de vezica” -S. Bonat, Z. Mihaly, I. Coman (premiu special)

Stagii universitare in strainatate
  Universite de Picardie Jules Verne – Amiens, Franta martie-iunie 2006
Certific ca toate informatiile de mai sus sunt adevarate.
Data: 07.01.2026
Bonat Sergiu Cristian
